UCHWALA NR XXI1/168/2020
RADY GMINY KWILCZ

z dnia 24 listopada 2020 r.

w sprawie: przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzgdzie gminnym
(Dz. U.z2020 r. poz. 713 zpdzn. zm.) oraz art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz.2050) Rada Gminy Kwilcz uchwala, co
nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok stanowiacy
zatacznik do niniejszej uchwatly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Kwilcz.

§ 3. Uchwata wchodzi w zZycie zdniem 1 stycznia 2021 roku 1ipodlega ogloszeniu
w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Kwilcz oraz na tablicy ogloszen w Urzedzie Gminy
w Kwilczu.

Przewodniczacy Rady
Gminy

Grzegorz Korpik
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Zalaczniki do uchwaly Nr XXI1/168/2020
Rady Gminy Kwilcz
z dnia 24 listopada 2020 r.

Zatacznik Nr 1

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2021 ROK

I. Wprowadzenie

Zgodnie z ogoélnie przyjeta definicja - uzaleznienie to nabyta silna potrzeba
wykonywania jakiej§ czynnos$ci lub zazywania jakiej$ substancji. Okresla si¢ je takze jako
ryzykowne, wymykajace si¢ spod kontroli zachowanie.

Wedlug najnowszej definicji amerykanskich specjalistow, uzaleznienie to permanentna
choroba moézgu wymagajaca odpowiedniego leczenia — bez znaczenia czy to uzaleznienie od
alkoholu, lekéw czy hazardu — nie ma to nic wspolnego z sitg woli
[https://www.medonet.pl/psyche/uzaleznienia,uzaleznienie-to-choroba-mozgu---nowa-
definicja-nalogow,artykul, 1648835.html].

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii termin narkomania
okresla, jako ,state lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych lub nowych substancji
psychoaktywnych, w wyniku czego moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich”.

Natomiast ,,uzaleznienie od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych — zesp6t zjawisk psychicznych
lub somatycznych wynikajacych z dzialania $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych lub nowych substancji psychoaktywnych na
organizm ludzki, charakteryzujacy si¢ zmiang zachowania Ilub innymi reakcjami
psychofizycznymi i konieczno$cig uzywania stale lub okresowo tych srodkow lub substancji
w celu doznania ich wplywu na psychike lub dla unikni¢cia nastepstw wywotanych ich
brakiem.”

Narkotyki to §rodki odurzajace, ktére poprzez stosowanie niezgodne z przeznaczeniem
oraz naduzywanie i nielegalne zdobywanie prowadzg do narkomanii.

Do najbardziej znanych narkotykéw nalezg m.in. opium, morfina, heroina, kokaina,
marihuana, haszysz, amfetamina i halucynogeny. Na rynku pojawiajg si¢ wcigz nowe

substancje o dziataniu odurzajagcym lub pobudzajagcym — czgsto produkowane w postaci
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zblizonej do lekarstw, np. w pastylkach lub w pigutkach /P. Rosik, Wybor nalezy do Ciebie.
Poradnik dla mtodziezy, Wyd. Stowarzyszenie KARAN, Warszawa 1999, str. 48].

Z najnowszych badan wynika, ze w polskim spoteczenstwie uzywanie narkotykow jest
o wiele mniej rozpowszechnione niz konsumpcja napojow alkoholowych. Ponadto skala
uzywania narkotykow w Polsce na tle innych krajow UE nie jest duza. W przypadku
uzywania narkotykow w populacji generalnej marihuana jest o wiele bardziej
rozpowszechniona niz pozostale nielegalne substancje psychoaktywne. Jednakze dane
dotyczace mitodziezy wymagajg uwagi specjalistow, poniewaz odsetek uzytkownikow
marihuany w  tej  grupie  znajduje  si¢  powyzej  Sredniej  europejskiej
[file:///C:/Users/PC3/Downloads/Raport%200%20stanie%o20narkomanii%20w%20Polsce%2
02019.pdf]

Wsrod najezestszych zrodel zjawiska uzaleznienia od $rodkow psychoaktywnych
wymienia si¢:

- pojawienie si¢ grup nacisku ekonomicznego, handlowego, produkcyjnego,

- presja na bezwzgledne dostosowanie si¢ do konsumpcyjnego stylu zycia,

- kryzys wychowawczy w szkole i1 rodzinie spowodowany ztg sytuacjg materialng
1 towarzyszacymi jej patologiami,

- kryzys zdolnosci rodziny i szkoty do wprowadzania mlodego cztowieka w zycie
spoteczne,

- kryzys autorytetow (przewaga warto$ci materialnych nad duchowymi
1 intelektualnymi utozsamianie szacunku z posiadanym majgtkiem lub wiadzg 1 stosowang
przemocg)- niewielkie S$rodki jakimi dysponuje rodzina lub placéwki wychowawcze
w poréwnaniu z tymi jakimi dysponujg media i potezne gangi narkotykowe,

- jednocze$nie narastajace zjawisko uzaleznien wskazuje na zatamywanie si¢ wigzi
miedzyludzkich stanowigcych tradycje, site i1 zrodlo wsparcia w trudnych sytuacjach
w chwilach poszukiwania odpowiedzi na pytania o cel i sens zycia, o styl zycia.

Obecnie wzrasta potrzeba okazywania zyczliwosci, serdecznosci, przyjazni i zaufania
w sytuacji, gdy ludzie nie maja dla siebie czasu. Coraz wyrazniej wida¢, ze przedmiotowe
relacje migdzyludzkie sg niewystarczajace dla zaspokojenia dgzen wspolnotowych. Cziowiek
potrzebuje drugiego cztowieka i jego czasu dla siebie — czas to najwicksza wartos¢, ktéra
obecnie zostala zdegradowana i nie tworzy juz relacji 1 wigzi miedzyludzkich [P. Rosik,
Wybor nalezy do Ciebie. Poradnik dla miodziezy, Wyd. Stowarzyszenie KARAN, Warszawa
1999, str. 49].
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Narkotyki podobnie jak alkohol oraz inne natogi pomagaja zapeli¢ pustke
— emocjonalny bol, poczucie krzywdy oraz zagrozenia. Staja si¢ alternatywag dla braku
sukcesow, doznan 1 prawdziwych uczu¢ — mitosci oraz przyjazni. Osoba siggajagca po
narkotyki nie zadaje sobie trudu odnalezienia prawdziwej przyczyny swoich niepowodzen.
Trudny okres dojrzewania do dorostosci sprzyja postawom buntu, agresji i niezgody na
moralny oraz spoteczny porzadek $wiata. Otoczenie nie zawsze wykazuje w tym czasie
wystarczajace oparcie 1 zrozumienie. Che¢ wejscia w kontakt z narkotykami nie jest
wynikiem tylko 1 wylgcznie kryzysow zwigzanych z okresem dojrzewania ale wigze si¢
rowniez
z btedami popelnianymi w catym procesie wychowawczy mitodego cztowieka, a przede
wszystkim niedostatecznym uksztattowaniem hierarchii wartosci oraz duchowosci [Tamze,
str. 53-54].

Obecnie duzym problemem, ktory pojawit si¢ w Europie w polowie poprzedniej
dekady, sa dopalacze. W Polsce problem ten zaczal narasta¢ w ostatnich latach. Problem
dopalaczy rozwijal si¢ na styku $wiata substancji legalnych i nielegalnych. Dopalacze
oferowane Y]
w wigkszosci krajow europejskich, a takze w Internecie. Wszgdzie problem ten jest
przedmiotem troski wtadz 1 zaniepokojenia spotecznego. Nasza wiedza na temat dopalaczy
jest wyrywkowa, zarowno na wymiarze farmakologicznym, jak spoteczno-kulturowym. Brak
nawet precyzyjnej naukowej definicji ,,dopalaczy”. ,,Dopalacze” okresli¢ mozna jako
preparaty zawierajagce w swym skladzie substancje psychoaktywne nie objete kontrolg
prawng. Niektore z nich sg pochodzenia roslinnego, inne — syntetycznego. Dopalacze w
zasadzie cieszg si¢ statusem legalnosci — jednak obrét nimi odbywa si¢ na zasadach pewnego
wybiegu, stanowi omini¢cie prawa. W Polsce dopalacze jeszcze do pazdziernika 2010 r.
sprzedawane byty jak produkty kolekcjonerskie, w innych krajach sprzedawane bywaja jako
kadzidetka, sole do kapieli, odSwiezacze powietrza, itp. Z uzywaniem ,,dopalaczy” wigze si¢
wiele zagrozen. Sga to nowe, nieprzebadane substancje przyjmowane wedle nowych
nierozpoznanych wzorow. W efekcie brak do§wiadczen z tymi substancjami u uzytkownikow
zwigksza ryzyko powiktan. O niektérych z tych substancji mozna przypuszczaé, ze sg
bardziej niebezpieczne niz ich nielegalne odpowiedniki, inne moga si¢ okaza¢ catkiem
niegrozne.

W 2010 r., szpitale raportowaty liczne przypadki zatru¢, w tym $miertelnych. Zglaszaty tez

trudnos$ci w niesieniu pomocy osobom, ktore przedawkowaty dopalacze ze wzgledu na trudny
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do okreslenia obraz toksykologiczny.

Dlatego tez nalezy w dalszym ciggu podejmowaé dzialania zmierzajace przede
wszystkim do wzmacniania systemu wartosci mtodziezy i rodzin - zwlaszcza wartosci
zdrowia oraz ksztaltowania przekonan normatywnych i umiej¢tnosci psychospotecznych
chronigcych przed uzywaniem narkotykoéw. Dziatania te powinny by¢ oparte na edukacji
publicznej dotyczacej konsekwencji prawnych, zdrowotnych 1 spotecznych uzywania
narkotykow.

W Polsce podstawg prawng rozwigzywania probleméw dotyczacych narkomanii
stanowi Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii.

W/w ustawa naktada na gmin¢ obowigzek realizowania — jako zadania wtasnego gminy
— takich dziatan, jak:

» zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem,

» udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej 1 prawnej,

» prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe] w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii w szczegolnosci dla
dzieci
1 miodziezy, w tym prowadzenie zaj¢¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow,
a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych
programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,

» wspomaganie dziatah instytucji, organizacji pozarzadowych i1 osob fizycznych,
stuzacych rozwigzywaniu problemoéw narkomanii,

» pomoc spoteczng osobom uzaleznionym 1 rodzinom os6b uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem 1 wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0sOb z wykorzystaniem pracy socjalnej 1 kontraktu socjalnego [Ustawa z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii].

Zgodnie z art. 10 ust. 2 1 3 w/w ustawy realizacja zadan, o ktorych mowa wyzej jest
prowadzona w postaci gminnego programu przeciwdziatania narkomanii, uchwalanego

corocznie przez rad¢ gminy.

I1. Diagnoza

W  Programie uwzgledniono diagnoz¢ w zakresie wystepujacych w szkotach
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1 placowkach systemu o$wiaty czynnikow ryzyka oraz czynnikow chronigcych
przeprowadzong zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 22 ust. 3 Ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Diagnoze problemow $rodowiska szkolnego przeprowadzono na podstawie ankiet
opracowanych przez Zespot Wychowawczo-Profilaktyczny nt.: Przemocy i agresji w szkole,
MOoj czas i zainteresowania w wirtualnym swiecie oraz Zagrozenia dot. kontaktu i spozycia
srodkow uzalezniajgcych — przeprowadzonych w réznych grupach wiekowych; ankiety dot.
udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej przeprowadzonej wsrod nauczycieli,
biezacej obserwacji pracownikow szkoty, konsultacji z wychowawcami, pracownikami
$wietlicy 1 nauczycielami przedmiotéw, dobrej wspotpracy 1 licznych konsultacji z
pracownikami GOPS, Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Migdzychodzie, PCPR,
kuratorami Sadu Rodzinnego 1 Policji, informacji wynikajacych z dziatalnosci pedagoga i
psychologa oraz zawartych w dokumentacji szkolnej oraz wywiadoéw z rodzicami i wizyt
domowych w $rodowisku ucznia.

Na podstawie przeprowadzonych badan wyodrebniono zachowania problemowe, ktére
stanowig zagrozenie dla wtasciwego rozwoju dzieci i mlodziezy, a mianowicie:

» niepowodzenia szkolne,
problemy dydaktyczne,
opuszczanie terenu szkoty w czasie przerw,
spOznienia i wagary,
lekcewazenie obowigzkow szkolnych,
niski poziom kultury osobistej, wulgaryzmy,
brak motywacji do dziatania,
uleganie negatywnym wptywom grupy rowiesniczej,

zbyt dlugie spedzanie czasu przy grach komputerowych i w Internecie,

V V.V V V V V VYV VY

korzystanie ze stron internetowych dla dorostych, przekazywanie sobie przez
mtodziez tresci deprawujacych, wzajemne zachecanie si¢ do przekraczania
dozwolonych granic w $wiecie wirtualnym 1 rzeczywistym, nawigzywanie relacji z
nieznajomymi w sieci,

» stosowanie réznych form przemocy — glownie psychicznej i cyberprzemocy, w

mniejszym stopniu fizycznej,

» zazywanie S$rodkow psychoaktywnych (papierosy 1 e-papierosy oraz napojow
alkoholowych - niskoprocentowych (o charakterze incydentalnym),
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» niska $wiadomo$¢  spoteczna  niektorych  rodzicéw, brak  umiejetnosci

wychowawczych,

» niewlasciwe wzorce zachowan w domu rodzinnym i w srodowisku ucznia,

» Dbierna postawa rodzicow wobec narastajacych probleméw wychowawczych ucznia

(brak zainteresowania i konsekwencji),

» funkcjonowanie w niepeinych rodzinach badz rodzice w nowych zwigzkach,

» brak sprawowanej opieki rodzicielskiej i1 przekazanie opieki nad dzieckiem innym

cztonkom rodziny,

» brak wlasciwego nadzoru nad czasem wolnym ucznia,

» konflikty w rodzinie o r6znym stopniu nasilenia 1 problemy emocjonalne rodzicéw,

» trudno$ci materialne, niezaradno$¢ zyciowa rodzicéw 1 zaniedbania srodowiskowe

oraz zwigzane z tym kryzysy: rozwojowe, egzystencjalne i sytuacyjne.

Powyzsze trudnosci wychowawcze 1 dydaktyczne odnosza si¢ do poszczegdlnych
jednostek 1 nie sg zjawiskiem dotyczace] wigkszej grupy dzieci/mtodziezy. Podobnie
zachowania nacechowane demoralizacjg maja charakter incydentalny. Natomiast w dzisiejszej
rzeczywistosci szerszy zasigg ma niewlasciwe korzystanie z Internetu i gier komputerowych.
W wigkszosci rodzice nie majg wtasciwej kontroli nad czasem przebywania ucznia w sieci
oraz sami dostarczajg niewtasciwych wzoréw w tym zakresie. W opinii rodzicéw i uczniow
szkota nadal jest bezpiecznym miejscem, jedynie zdarzajg si¢ obszary, w ktorych nalezatoby
zwiekszy¢ czujnos¢ nauczycieli w czasie dyzurdéw.

Przeprowadzona Diagnoza probleméw spotecznych na terenie Gminy Kwilcz
umozliwita zapoznanie si¢ z problemami mieszkancoOw gminy i uczniow szkoty podstawowej,
a zwlaszcza ich postaw 1 doswiadczen zwigzanych z wybranymi zagrozeniami spotecznymi
oraz uzaleznieniami.

Do zazywania narkotykow, dopalaczy lub innych $rodkow psychoaktywnych
przyznalo si¢ 6% mtodych mieszkancow gminy, co stanowi 7 0sob. Prawie wszyscy zazywali
substancje psychoaktywne majac 14-16 lat. Zdecydowana wigkszo$¢ siegneta po marihuang
lub haszysz. Wsrod okolicznosci zazycia substancji psychoaktywnych po raz pierwszy
najczesciej wymienia si¢: spozywanie substancji psychoaktywnych ze znajomymi na
podworku, ciekawos¢, a takze che¢ dobrej zabawy 1 doznania przyjemnosci/relaksacji.

Natomiast jezeli chodzi o dostgpno$¢ srodkow psychoaktywnych dla mlodziezy to 8%
ocenia mozliwo$¢ zdobycia narkotykow jako tatwe, natomiast 15% zna miejsca w swojej

miejscowosci, gdzie moze kupi¢ narkotyki lub dopalacze.
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Z badan wynika, ze 2% uczniow uwaza zazywanie narkotykdw za raczej nie
szkodliwe lub zdecydowanie szkodliwe, a 10% nie potrafi tego oceni¢. Dla wigkszosci
mtodych ludzi uzaleznienia od srodkéw psychoaktywnych wigzg si¢ z zaburzeniami zdrowia
fizycznego 1 psychicznego. Wiedze dotyczacg narkotykoéw i dopalaczy mtodzi ludzie czerpia
przede wszystkim z telewizji i Internetu, ale znaczny odsetek wskazat réwniez na nauczycieli.

Z przeprowadzonego badania diagnozujacego problemy spoteczne na terenie Gminy
Kwilcz oraz diagnozy probleméw srodowiska szkolnego, tak jak w latach poprzednich
problem zazywania substancji psychoaktywnych przez mtodych mieszkancow gminy nie jest
alarmujacy, jednak dostrzegalny.

Problemem ws$rdd dzieci i miodziezy w dalszym ciggu jest palenie tytoniu, a w
ostatnim czasie dostrzega si¢ wzrost uzywania e-papierosow, ktore sg bardzo popularne wsréd
mtodziezy, zast¢pujac tradycyjne papierosy.

Ponadto czgs$¢ uczniéw posiada niepelng wiedzg na temat uzaleznien od substancji

psychoaktywnych, co domaga si¢ zastosowania szerokich dziatan profilaktycznych.

III. Cele i zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii w Kwilczu na
2021 rok

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok zwany dalej
,Programem” przedstawia zadania witasne Gminy Kwilcz w zakresie przeciwdziatania
narkomanii wynikajace z art. 10 ust. 1 Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
narkomanii. Program uwzglednia postanowienia Narodowego Programu Zdrowia oraz
Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Narkomanii dla Wojewodztwa Wielkopolskiego
na lata 2020-2024.

Cele 1 zadania powstaly na bazie dotychczasowych doswiadczen zwigzanych z
realizacjg Programu w latach ubieglych oraz wynikow zawartych w Diagnozie problemow
spotecznych na terenie Gminy Kwilcz, Diagnozie problemow srodowiska szkolnego i Strategii

Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Kwilcz na lata 2016 — 2026.

1. Cele strategiczne Programu
» ograniczenie zazywania $srodkow odurzajacych, szczeg6lnie wérdd dzieci 1 mtodziezy
oraz zwigzanych z tym probleméw zdrowotnych i1 spotecznych wystepujacych na

terenie Gminy Kwilcz.
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2. Cele operacyjne Programu

» promowanie postaw spotecznych oraz zdrowego stylu zycia, jako waznych aspektow
w profilaktyce i rozwigzywaniu problemow narkomanii,

» prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci edukacyjne;,

» wzrost poziomu $wiadomosci spotecznosci lokalnej na temat konsekwencji zazywania
substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy.

3. Zadania Programu

a) zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem oraz udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepujg problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej poprzez:

» kontynuacja  dziatalno$ci  Punktu konsultacyjno-informacyjnego dla  oséb
uzaleznionych 1 ich rodzin — wsparcie psychologiczne, udzielanie informacji
dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym,

» przeprowadzanie rozmOw oraz podejmowanie dziatah motywujacych osoby
uzaleznione od narkotykéw oraz osoby zagrozone uzaleznieniem do udzialu
w zajeciach terapeutycznych oraz podjecia leczenia odwykowego, a takze udzielanie
pomocy osobom z otoczenia osoby uzaleznionej,

» organizacja zaje¢ profilaktycznych,

» udzielanie wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym,

» wspolpraca z placowkami leczenia uzaleznien.

b) prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegolnosci dla
dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a
takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:
» prowadzenie §wietlic sSrodowiskowych,
» organizacj¢ szkolenh 1 warsztatbw z zakresu przeciwdzialania narkomanii
w jednostkach o$wiatowych gminy,
» udziat w ogdlnopolskich kampaniach profilaktyczno-edukacyjnych poswieconych
narkomanii 1 jej skutkom,
» wspolprace z Policja oraz innymi instytucjami i podmiotami w zakresie informacyjno

-edukacyjnej dziatalnosci profilaktyczne;,
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» organizacj¢ wypoczynku letniego z programem zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci

» organizacj¢ lub dofinansowanie imprez, spektakli, warsztatow oraz innych zajgé
iwydarzen o charakterze profilaktycznym organizowanych na terenie gminy
1 adresowanych do mieszkancow gminy,

» podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej na temat problemu narkomanii m.in.
poprzez organizowanie prelekcji i pogadanek,

» upowszechnianie materialdow edukacyjno-informacyjnych, w tym o instytucjach

udzielajgcych pomocy osobom zagrozonym lub dotknigtym tym problemem.

¢) wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oso6b fizycznych,
sluzacych rozwiazywaniu probleméw narkomanii poprzez:

» podejmowanie wraz z Policja dzialan majacych na celu zmniejszanie dostgpnosci
narkotykéw na terenie gminy 1 powiatu,

» szkolenie opiekunow $wietlic $rodowiskowych, wychowawcow, pedagogow
szkolnych oraz innych os6b zaangazowanych w prowadzenie profilaktycznej
dziatalnosci edukacyjnej 1 informacyjnej w zakresie przeciwdzialania narkomanii
w szczegolnosci na rzecz dzieci 1 mtodziezy,

» podnoszenie kwalifikacji czlonkow Komisji oraz Pelnomocnika ds. Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych Przemocy i Narkomanii poprzez udzial w konferencjach,
szkoleniach, warsztatach z zakresu przeciwdziatania narkomanii,

» zakup 1 dystrybucj¢ materialow edukacyjnych 1 informacyjnych dotyczacych
przeciwdziatania narkomanii,

» rozwijanie wspOlpracy pomigdzy podmiotami dzialajacymi  w  obszarze
przeciwdziatania narkomanii obejmujacej m.in. systematyczny przeptyw informacji,
organizowanie regularnych spotkan, podejmowanie wspoOlnych inicjatyw oraz

wymian¢ doswiadczen.

d) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknietym
ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych
0sob z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego poprzez:
» wspolprace 1 wsparcie dziatan Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Kwilczu,
Centrum Integracji Spotecznej w Kwilczu i Chudobczycach w zakresie udzielania

pomocy osobom uzaleznionym od narkotykow oraz cztonkom ich rodzin.
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Zgodnie z art. 22 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
,Minister wlasciwy do spraw oswiaty 1 wychowania, w porozumieniu z ministrem
wlasciwym do spraw zdrowia, okresli, w drodze rozporzadzenia, zakres 1 formy prowadzenia
w szkotach 1 placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej,
informacyjnej i profilaktycznej, majgc na wzgledzie dobro dzieci i mtodziezy.

Zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r.
w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu oswiaty dzialalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii ,szkolty 1 placowki prowadza systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza,
edukacyjng, informacyjng i profilaktyczng wsrod uczniéw i wychowankoéw, ich rodzicéw lub
opiekundw oraz nauczycieli, wychowawcow i innych pracownikow szkoty 1 placowki w celu
przeciwdziatania narkomanii”.

Dzialalnos¢, o ktorej mowa wyzej, obejmuje dziatania uprzedzajace, ktore majg na
celu przeciwdzialanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, majacych zwigzek =z
uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, s$rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez ucznidéw i1 wychowankow. Zachowania te
charakteryzuja si¢ nieprzestrzeganiem przyjetych dla danego wieku zwyczajowych norm i
wymagan, ktéore niosg ryzyko negatywnych konsekwencji dla zdrowia fizycznego i
psychicznego ucznia lub wychowanka oraz jego otoczenia spotecznego.

Do powyzszych dziatan nalezy:
a) dzialalno$¢ wychowawcza w szkole i placowce polega na prowadzeniu dzialan z
zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie pelnej dojrzalosci w sferze fizycznej, psychicznej,
spolecznej oraz aksjologicznej. Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnoSci:
» wspolprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw 1 wychowankéw w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,
» ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych z
najwazniejszych wartosci w zyciu,
» wzmacnianie ws$réd ucznidow 1 wychowankéw wigzi ze szkota lub placéwka oraz
spotecznoscig lokalna,
» ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidtowych

relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow i
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wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekunow, w tym
wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

» doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow lub wychowankow,

» wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekunow,

» ksztaltowanie u uczniow 1 wychowankdéw postaw prospotecznych, w tym przez
mozliwos¢ udziatu w dzialaniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu w dzialalno$¢
podmiotow, o ktérych mowa w art. 3 ust.1 i art. 86 ust. 1 ustawy z dnia 14 grudnia
2016 r. — Prawo oswiatowe,

» wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programéw rowiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych 1 prospotecznych,

b) dzialalno$¢ edukacyjna w szkole i placowce polega na stalym poszerzaniu i
ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u uczniéow i wychowankow, ich rodzicéow lub
opiekunow, nauczycieli i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu
zycia. Dzialalno$¢ ta obejmuje w szczegdlnosci:

» poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na temat
prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci 1 milodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkéw i substancji, o ktorych mowa
w § 1 ust. 2, a takze suplementéw diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz
postepowania w tego typu przypadkach,

» rozwijanie 1 wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i1 spotecznych uczniow i
wychowankow,

» ksztaltowanie u uczniow 1 wychowankow umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wtasnych emocji;

» ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow i wychowankéw w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

» prowadzenie  wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji  nauczycieli 1
wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania srodkow i

substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2, oraz podejmowania szkolnej interwencji
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profilaktyczne;,

» doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw 1 substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2, norm rozwojowych i
zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

¢) dzialalno$¢ informacyjna w szkole i placowce polegajaca na dostarczaniu rzetelnych i
aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych
odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem
srodkow i substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2 Rozporzadzeniu , skierowanych do
uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunoéw, a takze nauczycieli i
wychowawcow oraz innych pracownikow szkoly lub placowki. Dzialalnos$¢ informacyjna
obejmuje w szczegolnoSci:

» dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan wychowawczych i
profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw i substancji, o
ktorych mowa w § 1 ust. 2 Rozporzadzenia,

» udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidw i
wychowankow, ich rodzicéw lub opiekunow w przypadku uzywania $rodkow i
substancji, o ktorych mowa w § 1 ust. 2 Rozporzadzenia,

» przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych z
naruszeniem przepisow Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r o przeciwdziataniu
narkomanii,

» informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow o
obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz o
metodach wspotpracy szkot 1 placéwek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig.

d) dzialalnos¢ profilaktyczna w szkolach i placowkach polega na realizowaniu dzialan z
zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujacej. Dzialania profilaktyczne
obejmuja w szczegolnosci:

» realizowanie ws$rdd uczniow i1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programéw zalecanych w
ramach Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego, o ktorym mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii

okreslonym w przepisach wydanych na podstawie art. 9 ust. 2 Ustawy z dnia 11
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wrzesnia 2015 r. o Zdrowiu publicznym; dobér odpowiedniego programu uzaleznia si¢
od celu profilaktycznego, ktéry wynika z uprzednio przeprowadzonej diagnozy o
ktorej mowa w § 6 ust. 2 Rozporzadzenia,

» przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspakajajacej wazne potrzeby, w
szczegblnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci 1 satysfakcji
zyciowej,

» ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkdéw 1 substancji, o
ktorych mowa w § 1 ust. 2 Rozporzadzenia, przez uczniow 1 wychowankéw, a takze
norm przeciwnych podejmowaniu innych zachowan ryzykownych,

» doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcdéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznidw i
wychowankow zachowan ryzykownych,

» wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny, o
ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy — Prawo os$wiatowe, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow i substancji, o ktérych mowa w § 1 ust. 2
Rozporzadzenia.

Wykonanie zadan przyjetych w Programie uzaleznia si¢ od wysokosci dochodow

uzyskanych z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

IV. Realizatorzy Programu:
Komisja oraz WOojt poprzez powolanego przez siebie Pelnomocnika ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Przemocy i Narkomanii we wspotpracy z:
— gminnymi jednostkami o§wiatowymi,
— Komendg Powiatowg Policji w Miedzychodzie oraz Komisariatem Policji
w Sierakowie,
— Przychodnig Lekarska ,,SIMED” w Kwilczu,
— SP Z0OZ Zakladem Leczenia Uzaleznien w Charcicach,
— Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej w Kwilczu,
— Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w
Kwilczu,

— Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Miedzychodzie,
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— Kwileckim Centrum Kultury i Edukacji im. Floriana Mazurkiewicza oraz Biblioteka

Publiczng w Kwilczu.

V. Zrodla i zasady finansowania Programu:
» zrodtem finansowania zadan Programu sa $rodki finansowe budzetu gminy

pochodzace z optat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

VI. Sposo6b kontroli realizacji Programu:

1. Sprawozdanie z realizacji Programu przedkladane przez Komisj¢ wspolnie
z Pelnomocnikiem Wojtowi, w I kwartale 2022 roku.

2. Sprawozdanie z realizacji Krajowego Programu Przeciwdziatania Narkomanii w 2021
roku przygotowywane przez Komisje wspolnie z Pelnomocnikiem na podstawie
opracowanej przez Krajowe Biuro do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii ankiety
i przedktadane przez Wojta Gminy do Urzgdu Marszatkowskiego Wojewodztwa
Wielkopolskiego w Poznaniu — Departament Ochrony Zdrowia i1 Przeciwdziatania

Uzaleznieniom w [ potroczu 2022 roku.
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Zatacznik Nr 2

Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub dofinansowanie
zadan zleconych do realizacji stowarzyszeniom - konkurs dla

stowarzyszen w zakresu szkodliwosci uzywania dopalaczy 3.000,00
(nagranie videoklipu wraz z kampanig informacyjno —
edukacyjng dla mieszkancow gminy)

wynagrodzenie za przeprowadzenie warsztatow 1.500.00

profilaktycznych w szkotach T
Zakup materiatlow edukacyjnych zwigzanych z zagrozeniem 500.00

uzywania dopalaczy ’
Warsztaty profilaktyczne dla dzieci 1 mtodziezy w szkotach 2.000,00
7.000,00
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UZASADNIENIE

Podstawe prawng rozwigzywania problemow dotyczacych narkomanii w Polsce stanowi
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r., poz.2050).
Ustawa ta zobowigzuje gmin¢ do prowadzenia dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem
narkomanii. Zgodnie z art. 10 ust. 2 ww. ustawy realizacja zadan, o ktérych mowa wyzej jest
prowadzona w postaci gminnego programu przeciwdzialania narkomanii, ktéry uchwala rada
gminy.

Przyjecie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok jest niezbgdne
dla realizacji okreslonych w nim celow wychodzacych naprzeciw istotnym problemom
spotecznosci lokalnej w obszarze profilaktyki uzaleznien.

W zwiagzku z powyzszym podjecie niniejszej uchwaty jest zasadne.

Woéjt Gminy

Stanistaw Mannek
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